$ VALLEE D’EYNE

Réserve Naturelle

VALLEE D'EYNE

Départ : Parking de la Réserve Naturelle de la Vallée d’Eyne Distance : 18 km
Durée : 7-8 h Dénivelé : +1100 m
Balisage : Carré vert et randonneurs blanc Niveau : Difficile

Attention : Les chiens sont strictement interdits dans la réserve !

A la sortie du parking, descendez a gauche de I'accueil, traversez une piste forestiére puis prenez le sentier a droite jusqu’a la prochaine intersection.
Comme vous l'indique la borne verte, suivez le sentier a droite et embarquez dans un écrin de verdure. De nouveau face a une intersection, suivez le
sentier a droite et progresser parmi les bouleaux. Le paysage s’ouvre I'espace d’un instant, pendant lequel vous pouvez contempler la vue sur le village
et le plateau de Cerdagne, avant d’entrer dans une forét de pins a crochets.

Dés I'entrée dans la forét, le dénivelé s’accentue jusqu’a l'intersection avec une piste : prenez a gauche puis continuez tout droit. La piste devient de
nouveau un sentier par la suite. Vous arrivez au canal d’irrigation de Llo que vous traversez. Suivez toujours la sente qui chemine a travers la forét.
Vous surplombez la riviere « Eyne » que vous longerez tout au long de la randonné. Aprés 2h / 2h30 de marche, le paysage s’ouvre soudainement a la
vue. Vous arrivez au niveau de I'Orri de Baix que vous pouvez apercevoir sur votre gauche de I'autre cété de la riviére. Il s’agit d’'une ancienne cabane
de berger ronde en pierre, entourée d’un enclos en pierre séche destiné a garder le troupeau. Traversez le replat et montez la cote relativement raide
par la droite qui méne ensuite a un chemin plus régulier. Une fois en haut, profitez d’'une imprenable sur la vallée avec Font Romeu et le Carlit en toile
de fond. Poursuivez votre ascension tout en longeant la riviere et vous arrivez alors a un espace découvert : El Pla de les Founts (3h). Sur votre droite,
vous avez face a vous une magnifique rhodoraie qui se pare de ses plus belles couleurs vers la fin du mois de juin. Un peu plus loin, le passage se
rétrécit a nouveau et la pente s’accentue sur quelques métres. Une fois cette difficulté passée, vous atteignez le fond de la vallée qui se dessine sous
la forme d’un cirque : c’est le Pla de la Beguda (3h30).

Pour les plus téméraires, le sentier se poursuit tout droit puis serpente sur la droite dans un pierrier jusqu’a la créte. Au bout d’'une heure de montée
longue et difficile, vous arrivez a la limite du territoire Frangais : le col de Nuria. Ouvrez bien les yeux car vous aurez peut-étre la chance d’apercevoir
des isards et des mouflons stationnés dans le pierrier. Si vous continuez sur la gauche, vous atteindrez le pic d’Eyne a 2786m d’altitude.

Si vous continuez litinéraire c6té espagnol, vous atteindrez I'Ermitage de Nuria, sanctuaire connu pour le pélerinage du 1°" septembre qui s’effectue a
la Sant Gil (féte des bergers), mais attention I’horaire prévu (8h) ne comprend pas cette partie. Pour le retour, prenez le méme itinéraire en sens inverse.
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$ VALL D’EINA

Réserve Naturelle

VALLEE D'EYNE

Sortida : aparcament reserva natural de la Vall d’Eyne Distancia : 18 km
Durata: 7-8 h Desnivell : +1100 m
Marcatge : Quadra vert Nivell : Dificil

Atencio : els gossos estan estrictament prohibits a la reserva !

A la sortida del parquing de la Reserva Natural d’Eina, baixeu per 'esquerra de la recepcio, es creua una pista forestal i després es pren el cami de la
dreta fins el proxim creuament. Seguint les indicacions del cartell de fusta, seguiu el cami cap a la dreta entre els bedolls. El paisatge s’obre de
seguida, podreu contemplar el poble d’Eina i la Vall de la Cerdanya, tot seguit entrareu en un bosc de pi negre.

Des de I'entrada al bosc la pendent s’accentua fins a la pista forestal que de seguida es convertira en un caminet. Continueu a I'esquerra i després
continueu tot dret. Arribareu al canal de rec de Llo que travessareu. Seguiu sempre el sender que passa pel bosc. Al costat us quedara el rierol d’Eina
pel costat del qual fareu tota la caminada. Després de 2h / 2h30 de caminada pel bosc, el paisatge s’obre de cop i volta. Arribareu al nivell de I'Orri de
Baix, que veureu a I'esquerra al costat del rierol. Es tracta d’'una antiga cabana de pastors envoltada d’'un mur de pedra seca per tal de guardar el
ramat. Travesseu el repla i enfileu-vos per la costa relativament escarpada per la dreta que us porta fins a un cami molt més regular. Un cop a dalt,
desfruitareu d’una vista privilegiada de la Vall d’Eina amb el poble de Font Romeu i el Carlit com a talé de fons.

Continueu la vostra ascensio pel costat del rierol i arribareu fins un espai descobert : el pla de les Fonts (3h). A la vostra dreta, els nerest que floreixen
amb els seus colors cap al mes de juny. Una mica més lluny, el cami es fa més estret i la pendent s’accentua. Una vegada s’ha superat aquesta
dificultat, arribeu al fons de la vall que es dibuixa amb la forma d’un circ : us trobeu al Pla de la Beguda (3h30).

Pels més temeraris, el cami segueix cap a la dreta i grimpa per una tartera fins a la cresta. Al final d’aquesta pujada llarda i dificil, arribareu al limit del
territori francés : el coll de Nuria. Al voltant d’1h cal per arribar al coll de Nuria del del Pla de la Beguda. Obriu els ulls perqué potser tindreu la sort de
veure els Isards i els Muflons a la tartera.

Si continueu litinerari pel costat Espanyol, arribareu a Nuria, santuari conegut pel pelegrinatge de I'1 de setembre en honor a Sant Gil (festa dels
pastors), perd atencid I'horari previst (8h) no preveu aquesta part.

Per la tornada, heu d’agatar el mateix itinerari perd en sentit contrari.

> CanGironella . 7"
= - 1", Serra.del Bos
Aparcament
de la Reserva
Natural

~

-

R K prosiordeBol /

13"\" “:x:-nﬁv I Roe ‘\
’ .

e i

3!2-\’:-_‘--'\.\(“-" g W;',/l’/r
S o 1l 7

o Contor '. | ﬂ
A Forét (Omm?ﬂa!ft'

Q%'g ',;'.". = Soine aar aens ':‘4"' l' 5 '." s = ;\‘_. AT A ",..- : V-‘.uc.. /‘;,.‘VV 8 | \ 4
"N A W B ey | AR 1 N . KA\ %
') Aparcamentde la .~ : S R ke de\Planes\y | %
- . - ' . \ - \
—~ Reservavnaﬂ(lrol %l N

. Feo N ; 1 5
- 4~’\ - .n:. |
-~ :‘; ‘\ .o.
! '
b oo 3 \*t "\ ‘ A ¢'
) h 5
“n b i T
‘.:‘ A-\' L - “6% ».\..-T-h » ’
- MO N R
| \ 2 > - € S b A1
X a . " .
W G, R o i
e ol Qe x "’"}'—' \/
-~ Q\FS@
N “/ 5 M y , *bt "
0.‘,',’.“ B o N -
S \4 ™ e ~ Orri de Baix
L [ S p
f a v - & Py ~’ . L e (
v \ O \ =Y W PONPETN
" AN e 2
.0‘ g 0“ AT -'a !
“ o =
X & 5
B :'_'
. - . ." -.
’ J " % oY -
o ‘
o, % N - 3
’f,(, N 474 ' é 2 r
| ' o ~
":,(- = s : ‘S : Pla de la Y s"“\,
- ., .‘\ ) R s a
T SR | . ~_Beguda S N
e oy N,

S NN e ";_ ] Coll de Nuiria. g '

oy



